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こ
だ
わ
り
の
鰆
の
味
噌
粕
漬
け
　

ア
レ
ン
ジ
レ
シ
ピ

ホ
ウ
ボ
ウ
と
イ
チ
ジ
ク
の
マ
リ
ネ
サ
ラ
ダ

　
今
回
お
届
け
す
る
鰆
の
味
噌
粕
漬
け
は
ふ
く
衛
門
の
こ
だ

わ
り
が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。
漬
込
む
味
噌
粕
は
地

元
下
関
の
老
舗
、「
赤
間
醸
造
」
さ
ん
と
「
下
関
酒
造
」
さ
ん

の
も
の
を
使
用
し
て
い
ま
す
。「
赤
間
醸
造
」
さ
ん
は
明
治
元

年
創
業
の
老
舗
で
、
そ
こ
で
昔
な
が
ら
に
作
ら
れ
て
い
る
無

添
加
の
味
噌
を
使
用
し
て
い
ま
す
。「
下
関
酒
造
」
さ
ん
は
大

正
1
2
年
創
業
の
老
舗
酒
蔵
で
す
。
そ
こ
で
作
ら
れ
た
日
本

酒
の
酒
粕
を
使
っ
て
い
ま
す
。

　
鰆
の
味
噌
粕
漬
け
は
こ
の
こ
だ
わ
り
の
味
噌
と
酒
粕
に
三

河
み
り
ん
を
合
わ
せ
、
独
自
の
ブ
レ
ン
ド
で
調
合
し
た
味
噌

粕
に
サ
ワ
ラ
を
漬
け
込
ん
で
い
ま
す
。
出
来
上
が
る
ま
で
に

3
日
間
か
か
る
自
慢
の
味
で
す
。
ぜ
ひ
ご
賞
味
く
だ
さ
い
！

の
ど
ぐ
ろ
を
炙
る
の
は
な
ぁ
ぜ
な
ぁ
ぜ
？
♪

①
ホ
ウ
ボ
ウ
を
薄
く
ス
ラ
イ
ス
し
、
塩
ひ
と
つ
ま
み
を
全
体
に

　
ま
ん
べ
ん
な
く
振
る

②
上
か
ら
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
大
さ
じ
3
杯
回
し
か
け
、
ラ
ッ

　
プ
を
し
て
お
く

③
小
皿
に
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
大
さ
じ
2
杯
、
塩
ひ
と
つ
ま
み
を

　
入
れ
、
上
か
ら
果
汁
用
の
オ
レ
ン
ジ
を
絞
っ
て
よ
く
混
ぜ
る 

④
野
菜
↓
ホ
ウ
ボ
ウ
↓
果
物
の
順
に
盛
り
付
け
、③
を
全
体
に

　
か
け
て
完
成
！

・
ホ
ウ
ボ
ウ(

サ
カ
ナ
D
I
Y)

・
ベ
ビ
ー
リ
ー
フ

・
ミ
ニ
ト
マ
ト
　
2
個
（
1/4
）

・
イ
チ
ジ
ク
　
1
個
（
1/8
カ
ッ
ト
）

・
オ
レ
ン
ジ
　
1
個

（
皮
を
剥
き
、
半
分
は
果
汁
用

　
残
り
は
盛
り
付
け
用
に
カ
ッ
ト
）

・
塩
　

・
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
　

　
秋
は
気
温
が
下
が
り
空
気
中
の
水
蒸
気
が
減
る
た
め
月
が
く
っ
き
り
綺

麗
に
見
え
ま
す
。
1
年
で
最
も
月
が
美
し
く
見
え
る
日
を「
中
秋
の
名
月
」

や
「
十
五
夜
」
と
呼
び
ま
す
。
こ
の
名
月
を
鑑
賞
し
な
が
ら
秋
の
収
穫
に

感
謝
す
る
の
が
「
お
月
見
」
で
す
。
2
0
2
3
年
の
十
五
夜
は
9
月
29
日

で
す
が
、
実
は
お
月
見
に
は
十
五
夜
だ
け
で
な
く
十
五
夜
に
次
い
で
美
し

い
「
十
三
夜
」
次
い
で
「
十
日
夜
」
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
十
三
夜
に
あ
た

る
の
が
10
月
27
日
で
す
。
そ
ん
な
月
が
綺
麗
に
見
え
る
日
に
は
、
ふ
ぐ
屋

の
プ
ロ
が
引
い
た
ふ
ぐ
の
刺
身
と
、
お
酒
を
セ
ッ
ト
に
し
た
「
満
月
セ
ッ

ト
」
で
、
い
つ
も
よ
り
ち
ょ
っ
と
だ
け
贅
沢
気
分
を
味
わ
っ
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
？

綺
麗
な
月
を
見
な
が
ら
ち
ょ
っ
と
贅
沢
満
月
セ
ッ
ト

・真ふぐのたたき（30ｇ）

・彼岸ふぐの刺身（30ｇ）

・南部美人スーパーフローズン

　瞬間冷凍　純米大吟醸　生源酒（300ｍｌ）

セット内容

￥5,400

　満月 セット

　
刺
身
の
多
く
は
皮
を
取
り
ま
す
が
、
の
ど
ぐ
ろ
の
刺
身
は
ほ

と
ん
ど
が
皮
を
炙
っ
て
い
ま
す
。
普
通
の
魚
は
皮
が
厚
く
、
噛

み
切
れ
ず
に
口
に
残
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
炙
っ
て
食

べ
る
こ
と
は
で
き
ま
す
が
、
炙
る
と
身
に
火
が
入
っ
て
し
ま
い

生
焼
け
の
よ
う
な
刺
身
に
な
り
ま
す
。
の
ど
ぐ
ろ
は
皮
が
柔
ら

か
く
、
少
し
炙
る
だ
け
で
皮
の
食
感

が
気
に
な
ら
な
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、

皮
の
す
ぐ
下
に
あ
る
皮
下
脂
肪
が
熱

で
溶
け
る
こ
と
に
よ
っ
て
脂
の
甘
さ

を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
新
鮮

な
の
ど
ぐ
ろ
を
美
味
し
く
食
べ
る
こ

と
が
出
来
る
の
で
す
。

さ
わ
ら

さ
わ
ら

さ
わ
ら

鰆の味噌粕漬け

下関酒造

赤間醸造

（税込・送料込）


